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Vastuu ymparistosta

» Myds urheiluseuralla on velvollisuus turvata kaikkien oikeus
terveelliseen ymparistoon.

» Haluamme toiminnallamme pyrkid kohti parempaa tulevaisuutta
kestdvan kehityksen periaatteita noudattaen.

» Ymmardmme vastuumme lasten ja nuorten kasvattajina ja
kasvuymparistona.

» Kaytdnnossa ympadristdtyd on arjen tekoja ympdriston hyvaksi.

» Joitakin voi motivoida taloudelliset sadstot, toisia periaatteet,
julkisuuskuva tai ympdaristomyonteisyytta vaativat sponsorit.




Lilkunnan ymparistovaikutuksio
alheuttavat

>
>
>
>
>
>
>
>
>

likenne

likuntapaikkojen rakentaminen ja yllapito
maaston kayttd

PAastot ympadristdon (mm. lyijy, pakokaasut), melu
urheiluvdlineteollisuus ja varusteiden huolto
peseytymiset

maijoitukset ja ruokailut

jatteet (erityisesti tapahtumissa)

roskaantuminen



Likenne, mitd voimme tehda?

>
>
>
>
>
>

treeneihin kavellen, pyordlla tai kimppakyydein

palavereissa myos etQyhteys ja tfapaamisia harjoitusten yhteyteen
polkupydrille rittavasti furvallisia sailytyspaikkoja

varusteille rittavasti sdilytystilaa urheilukeskukselta

pelimatkat bussilla

pyritdan vaikuttamaan siihen, ettd kilpailujarjestelma suosisi
turnauksia



Lilkuntapaikat




Liikuntapaikat, mita voimme tehdae

» puhdistetaan pelivarusteet kumimuruista ennen kentdltd poistumista
» kenttdalueen kehittdminen yhdessd kunnan kanssa

» hitps://www.padlloliitto.fi/videot/jalkapalloharrastus/vinkkeja-
kumirouheen-pitamiseksi-kentalla

» kenttdalueiden tasainen kaytto

» saAdstetadn luonnonnurmea sadeoloissa

+ talkoot: |[Ghialueen siivous ja vieraslajien havitys




Valineet, mitd voimme tehdad?

» suositaan kestAvid varusteita, ostetaan vain tarpeeseen

v

huolletaan varusteita sadnndallisesti ja korjataan tarvittaessa

v

pestaan taysid koneellisia, kaytetGdn sadstopesuohjelmia ja
annostellaan pesuaine huolellisesti

ymparistdystavalliset pesuaineet
0sa varusteista yhteiseksi seuralle
pidetddn yhteisistd valineista hyvad huolta

vV v v Yy

pidetddn vdlinevarasto siisting, ja palautetaan sieltd otetut valineet
samoille paikoille omien treenien jalkeen

v

seuran Kirppispdivat ja nettisivujen varusteporssi
varusteiden kierrdttGminen

>




Peseytyminen |ja ruokailut,
Mitd voimme tehdade

» peseydytddn tehokkaasti » oma juomapullo mukana ja

» tarkkaillaan [Empimé&n veden t@ytetddn hanasta

kulutusta » tehdddn evadt kotona ja

» ympadristoystavalliset pesuaineet peleicieln Gilebeisby

» ofataan vain se maard ruokaaq,
mMink& syo

» suositaan kasvisruokia




Jatehuolto, mitd voimme tehdad®e

» kehitetddn jGtehuoltoa yhteistydssd kunnan kanssa, toivotaan
lajittelumahdollisuutta roskakatokseen

» ymparistovastuullisesta siivoamisesta huolehtivat kunnan
ammattilaiset.

» pyritddn valttamaan kertakadyttdastioiden kayttdd omissa
tilaisuuksissa

» lgjitellaan paperit, pahvit ja muovit

» suositaan tiedotuksessa sahkopostia ja nettisivuja, vain
valttadmattomat paperit tulostetaan ja kopioidaan osallistujille
kaksipuoleisina ja jarkevddn kokoon pienennettying




Tapahtumat, mitad voimme tehda?¢

» ruokahadvikki minimiin (suunnitellaan kioskin myyntituotteet ja maarat
huolella, tarjolle myds kasvisvaihtoehto, jos j[ad myymdatta, jaetaan
joukkueelle, ei varastoida, jaetaan vinkkejd muille joukkueille)

» tarpeeksi jateastioita kulkuvaylille

» pullotja tolkit




NAILLA PAASET ALKUUN,
HELPOT YMPARISTOVINKIT

Kulje treeneihin mahdollisuuksien mukaan jalan tai polkupyéralld tai suosi kimppakyyteja.

vV V. VvV v Vv V. vV VY V. V. v vV v‘VvYY

Kayta kenttdalueita tasaisesti.

Puhdista kumirouhe varusteistasi ennen kentaltd poistumista.

Suosi luonnossa liikkumista omatoimitreeneissa.

Mieti ostostesi ympdaristdvaikutuksia, millaisissa oloissa ne on valmistettu, kuinka kestavid ne ovat ja voiko niité korjata.
Huolla varusteitasi séé&nndllisesti, jotta ne kestavat pidempdadn.

Kierratd varusteita ja vaatteita mahdollisuuksien mukaan. Osta kéytettynd, jos mahdollista.
Pestessasi urheiluvaatteesi pese mahdollisimman taysid koneellisia.

Tarkkaile suihkussa kdydessasi Idmpimdn veden kulutustasi ja peseydy tehokkaasti.

Kaytd ympadristdmerkittyjd pesuaineita.

Pid& oma juomapullo aina mukana ja taytd hanasta, et tarvitse kertakayttdastioita.

Tee evadt kotona, pakkaa kestorasiaan.

Laita roskat roskikseen, lajittele mahdollisuuksien mukaan.

Kiitd ja kannusta kavereita ymparistdvinkkien noudattamisessa.

Nayta hyvad esimerkkid muille turnauksissa ja fapahtumissa.
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